Sgknad om kirkekollekt til stiftelsen CRUX i 2025

Hjelp oss a hjelpe!

Mennesker som skal klare seg uten tett oppfalging etter
behandling for rusavhengighet eller psykiske helseutfordringer,
gar en sarbar tid i mgte. Overgangen fra soning til frihet kan ogsa
oppleves vanskelig.

| stiftelsen CRUX har vi atte oppfelgingssentre. | tillegg til ansatte, har sentrene over
150 frivillige medarbeidere som hver dag gjgr ord om til diakonal handling. Alle jobber vi
for at mennesker som av ulike arsaker opplever a ikke vaere inkludert, skal oppleve
mestring og fellesskap. En deltaker sier:

«Alle trenger en trygg havn, forstaelse og ekte klemmer. Det er nettopp
det disse menneskene er RAAAE PAl» (Deltaker i u.s. v/ Rambgll 2022)

Vart mal i CRUX er a bidra til livskvalitet, nye livshistorier og mestringserfaringer, som
kan hindre tilbakefall til rus eller kriminalitet og bedre deltakernes psykiske helse.
Slagordet er "Det finnes alltid muligheter".

Gjennom individuell veiledning, arbeidstrening, hjelp til & bygge nettverk, oppfalging i

bolig samt turer og fritidsaktiviteter blir veien til & fungere i samfunnet litt lettere. Vi
mater ogsa den enkelte i samtaler rundt tro og tvil.

SNU



Informasjon som kan gis under gudstjenesten
Noen steder i landet kan en representant fra CRUX besgke gudstjenesten og informere,
dersom det er gnskelig. Ellers kan denne teksten leses opp i forbindelse med ofringen:

Dagens kollekt gar til stiftelsen CRUX - en diakonal og ideell organisasjon som
leverer tjenester innen barnevern, psykisk helse, rus- og avhengighets-problematikk
samt tilbud til mennesker med psykisk utviklingshemming. CRUX tilbyr blant annet
oppfalging etter behandling for rusavhengighet eller psykiske helseutfordringer.
Overgangen fra soning til frihet er ogsa sarbar Mennesker som strever med arbeid,
bolig og har lite nettverk, trenger blant annet fellesskap, aktivitet og
mestringsopplevelser.

Hjelp CRUX a veere der for mennesker som trenger det! Din gave kan gi hap, og
hjelp til & se muligheter i eget liv. Du kan veere med a gi mennesker statte og
oppfelging i en sarbar fase av livet, og bidra til at behandling eller soning far den
positive effekten alle gnsker.

Forslag til forbgnn

Vi ber om velsignelse over stiftelsen CRUX. Og for deltakere, pasienter, beboere,
barn og unge og deres pargrende. Gi ansatte og frivillige krefter og inspirasjon i
arbeidet med a bedre livssituasjonen for mennesker som trenger det. La var gave
bidra til & gi mennesker hap og nye muligheter.

Se stiftelsencrux.no for mer informasjon om vare virksomheter. Gaven kan
gremerkes en virksomhet neer deg.

Takknemlig hilsen fra stiftelsen CRUX.
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